Administrative telefonnumre:

Navn
Adresse

Telefon

Børnehaveklassen:
Åbningstid: Kl. 8.30-12.30...................
49 13 86 14

SFO - ”Pasningen”

for børnehaveklassens elever:
Kl. 8.00-8.30 og kl. 12.30-16.00.

49 13 86 14

Børnehaveklassens leder:
Cornelia Henriksen 
…………………..
48 47 59 10

Kontoret:
Tlf. tid kl. 8.00-13.00
………………….
49 13 96 87


Telefonsvareren aflyttes jævnligt dagen igennem.

Fax:
.………………………………………

49 13 86 17

Lærerværelset:
Bedst: kl. 11.05-11.30
………………..
49 13 86 10

E-mail:
…………….……
kontoret.217020@rss-kvistgaard.dk
Hjemmeside:
…………………………………
www.rss-kvistgaard.dk
Butikken:
Bedst formiddag
………………………….
49 13 85 84


Ring før besøg, hvis du ikke vil gå forgæves.

Rudolf Steiner Børnehaverne i Nordsjælland:
Kvistgård:
Kongevejen 425 A
Stueetage
49 13 80 02


3490 Kvistgård
1. sal
49 13 83 80

Hillerød:
Skovbørnehaven Frændesøhus


Hillerødvejen 45


3480 Fredensborg

48 48 06 38

Humlebæk:
Langebjergvej 118


3050 Humlebæk

49 19 28 78

Tilknyttet skolen med privat konsultation:
Axel Bloch
Gæslingevej 51 B

Lærer i helseeurytmi
3080 Tikøb

49 75 80 92


Konsultation på Vidar Skolen

Eddie Jalving
Gammel Strandvej 67

Antroposofisk læge
3050 Humlebæk

49 16 14 18


Tlf. tid kl. 08.00-09.30

I øvrigt henvises til skolens ”Telefonlisten”, som udkommer i slutningen af august hvert år.

Når Rudolf Steiner Skolen i Nordsjælland, Kvistgård, slår sine døre op for børnehaveklassebørnene er det primært for at give de børn, der ikke tidligere har gået i Rudolf Steinerbørnehave - og deres forældre, en oplevelse af børnehavens pædagogiske impuls og samtidig et indblik i livet omkring skolens 12-årige, udelte, eksamensfri enhedsskole.

Børnehaveklassen.
En Rudolf Steiner Børnehaveklasse er både i sin form og i sit indhold anderledes end børnehaveklasser generelt.

Hvis du derfor tænker på at melde dit barn ind i vores børnehaveklasse, anbefaler vi dig at læse denne folder grundigt igennem. Den er ikke fyldestgørende for så vidt angår selve pædagogikken, men yderligere oplysninger kan hentes i de bøger, som er angivet i litteraturlisten bag i dette hæfte. Derudover er du naturligvis altid meget velkommen til at kontakte børnehaveklasselederen.

Børn skal være omgivet af kærlighed og glæde. På dette livssyn bygger Steiner-pædagogikken bl.a., og alt, hvad der sker i en Steinerbørnehaveklasse, er dybest set begrundet i denne holdning. Den verden, som omgiver os, indeholder meget andet end kærlighed og glæde. Vi søger at skabe et rum af tryghed og harmoni for at give børnene en solid basis, mod og styrke således, at de senere kan møde livets mange tilskikkelser som stærke mennesker - fyldt med gode oplevelser.

Børn har meget brug for denne harmoni i de første 7 år, hvor de vokser så utroligt meget og skal lære deres omgivelser at kende. Derfor har vi en fast rytme for dagen, for ugen og for året. Dagene er i princippet bygget ens op i deres form,

men indholdet kan variere efter ugedag og årstid. Børnene oplever på nært hold årstidernes skiften, fordi den enkelte årstid giver indhold til klassens aktiviteter.

I løbet af året holder vi bl.a. en række årstidsfester.

Børn, som bliver respekteret, lærer også at respektere andre. Derfor gør vi meget ud af at modtage børnene og tage afsked med dem. Det gælder, fra de møder den allerførste dag og hver eneste dag, til de forlader børnehaveklasse for at gå i skole.

Man siger således altid pænt goddag og giver hinanden hånd, når man kommer om morgenen og farvel, når man går om eftermiddagen.

Ved begyndelsen af dagen synger man en morgensang, hvor alle hilser på hin-anden og nævner de børn, der savnes. Kun når alle børn er i børnehaveklassen, er den hel. Det enkelte barn har således stor betydning - et faktum, som giver barnet

respekt for sig selv - og frem for alt et tilhørsforhold i en større social sammenhæng.

"Al opdragelse er selvopdragelse, og vi er egentlig som lærere og opdragere kun omgivelserne for barnet, der opdrager sig selv". De første syv år lærer barnet sig sin adfærd gennem efterligning. Forældrene er de vigtigste forbilleder, men også

andre voksne eller større børn giver ved deres adfærd eksempler til efterfølgelse.

I klassen bestræber pædagogen sig derfor på at være efterlignelsesværdig,

bl.a. ved at have praktiske, livsnære gøremål, mens børnene har fri leg.

Den voksne forarbejder f.eks. legetøj, vasker af, stryger, bager etc., og børnene tiltrækkes af handlingerne og søger at gøre dem efter.

Børn skal lære at indgå i en social sammenhæng. I vor børnehaveklasse har børnene derfor hver dag, udover den daglige rytme, fri leg. her får børnene mulighed for selv at skabe rammerne for deres leg og finde sammen i større eller mindre grupper. Pædagogen træder kun til, når der opstår problemer for børnene, som de ikke selv kan klare sig ud af. Alt legetøj i børnehaveklassen er nødtørftigt forarbejdet af naturmaterialer. Herved får barnets egen fantasi frit spil.

Under sanglegene øver børnene sig ubevidst i at fungere sammen på helt andre præmisser, som fremmer barnets sproglige og motoriske udvikling. Her får børnene på skift lov til at være hovedpersoner, når de tildeles legens forskellige roller. De får lov til at være prinser og prinsesser, harer, fugle og heste etc.

Barnets indre billeder vækkes ved fortælling af folkeeventyr. Disse gamle eventyr indeholder dybe sandheder om livet og døden, som barnet sjæleligt genkender og næres af i deres udvikling af egen moralfølelse.

Det kræver selvsagt et stort engagement at være pædagog i en Rudolf Steiner Børnehaveklasse, hvor man ser det som sin opgave at skabe de rammer og stræbe mod de mål, som er beskrevet her. Ingen aktiviteter betragtes som ligegyldige eller som ren underholdning. Og aktiviteterne lykkes kun, hvis pædagogen viser et ægte engagement, som så forplanter sig til børnene.

Møde- og afhentningstider.

Giv os i tilfælde af sygdom, ferie, fridag eller forsinkelse telefonisk besked, gerne mellem kl. 8.00-8.30. Giv også besked i forvejen, hvis barnet afhentes af andre end den, der plejer at hente og bringe.

Der findes ikke dårligt veje, kun forkerte klæ'r.
Barnets påklædning skal være praktisk og hensigts-

mæssig efter årstiden, til legemuligheder både inden-

og udendørs. Vi anbefaler naturmaterialer som bomuld

og uld, gode sko eller støvler med plads til ekstra uldne

sokker. På barnets garderobeplads skal der være 

indesko, regntøj (jakke og bukser), gummistøvler og

et sæt skiftetøj (inkl. undertøj).

Legetøj.

Hvis børnene har legetøj med om morgenen, som de vil vise de andre børn, kan de gøre det. Vi lægger det så senere igen på barnets garderobeplads.



Dagsrytmen.

08.00-08.30
Modtages børnene (SFO-tid).
08.30-09.00
Morgensang og sanglege
ca. 09.00-
Forskellige aktiviteter:

Skovtur, maling, madlavning,

bagning, eurytmi, forberedelse

til årstidsfest.

Herefter fri leg.
ca. 11.30-12.00
Frokost
ca. 12.00-12.20
Børnene får fortalt eventyr.
12.30-
Fri leg, børnene kan hentes.
12.30-16.00
SFO



Frokost.

Barnet skal hver dag, undtagen onsdag, medbringe madpakke til frokost. Onsdag laver vi mad i Børnehaveklassen. Børnene får vand, te, saft eller mælk til maden. Til vores bagedag bedes børnene have et forklæde og bagepose med, som ligger her i børnehaveklassen.



Ugens rytme.

Mandag
tager vi på skovtur.
Tirsdag
maler vi.
Onsdag
laver vi mad.
Torsdag
har vi eurytmi.
Fredag
er bagedag.


Eurytmi.

En gang om ugen har børnene

ca. 20 minutter med eurytmi - en kunstart,

som giver os mulighed for at udtrykke

indre sjælelige oplevelser gennem bevægelse.

Sagt på en anden måde: en synliggørelse

af sproget i bevægelsen.

Eurytmi foregår som kortere eller længere
fortællinger. Børnene følger og efterligner
eurytmistens forskelligartede bevægelser.
Stemningerne skifter meget mellem polariteter:
glæde-alvor, koncentration-løssluppenhed,
larm-stilhed, store bevægelser med hele
kroppen, bittesmå bevægelser kun med

fingrene osv. Bevægelserne er ikke tilfældige.

De opstår i samklang med lydene i de små

rytmiske vers, der tales af eurytmisten.

Et "Ah!" har et helt andet bevægelsesudtryk

end et "Uh!", og et "K" har meget mere kraft

og form i sig end det luftige og flygtige "F".


Versene er alle på rytmer, og bevægelserne
følger sprogets rytmer.

I løbet af en eurytmitime når børnene at

gennemvarme alle kroppens lemmer

med rytmiske bevægelser.

"Eurytmi" betyder "smukke, harmoniske bevægelser". Det er vigtigt, at timen forløber i en harmonisk og sund stemning, og at børnene glæder sig til eurytmien. Eurytmien hjælper dem til at forbinde sig med verden - at inkarnere på en rigtig måde. At inkarnere kunne man også oversætte med at lære at beherske kroppen og de mange komplicerede bevægelser, der skal til, når vi f.eks. skal kunne stå på vore egne ben (balance) og endnu sværere: når vi skal gå! Senere skal vi også lære sproget, at tale og at tænke.

Det er nogle af de vanskelige ting et lille barn skal lære i de første leveår. Eurytmien støtter og hjælper disse processer. Dette er naturligvis ikke noget, vi fortæller til børnene. For dem er det vigtigste, som sagt, glæden ved at gøre eurytmi.



Dette afsnit er skrevet af eurytmist Hans Arden
Årtidsfester.

Vi holder mange fester året rundt.

Den første i efteråret er høstfesten, hvor vi dækker op med alle de frugter, bær, blomster og grøntsager, vi har høstet i haver, på marker etc.

I september holder vi Skt. Mikaelsfest.

I november laver børnene lanterner

og holder lanternefest.

I adventstiden holder vi Adventsfest, og hele december øver børnene sig på julespillet, som opføres ved julefesten lige inden juleferien.

Det nye år begynder med Hellig Tre Konger fest.

Derefter kommer fastelavnsfesten, påskefesten og pinsefesten.

I juni, lige før sommerferien holder vi en sommerfest.

Det er vigtigt at vide, at vi altid har travlt med forberedelser i tiden op til festdagen, og at man ind imellem er nødt til at slække på ugens normale aktiviteter til fordel for disse forberedelser.

Fødselsdagsfest - en stor dag.
Fødselsdagsfesten er en helt speciel dag.

Det er fødselsdagsbarnets dag i klassen,

og den er helt anderledes end andre dage.

Denne dag er fødselsdagsbarnets forældre

inviteret til at høre fødselsdagseventyret.

Forældrene kommer, når børnene har spist

ca. kl. 12.00 og har fødselsdagskage el. lign.

med til børnene. Alle går ind i eventyrrummet,

og så bliver fødselsdagseventyret fortalt.

Vi tænder lys for barnet, som også får en

lille gave, og vi synger fødselsdagssange.

Efter eventyret og sangene spiser vi den

fødselsdagskage, som barnet har med.

Herefter går barnet og forældrene hjem.

Forældremøder.
Der holdes to forældremøder om året, og det er vigtigt, at forældrene deltager i disse. Her vælges forældrerepræsentant, der fortælles om klassens gang, om fester, forældreopgaver og basararbejde.

Forældreopgaver.
Rengøring:

Ca. 3 gange om året skal forældrene gøre rent på skolen. Der er mulighed for at betale sig fra opgaven eller bytte med et andet forældrepar.

Arbejdslørdage:

I løbet af hvert skoleår arrangeres der ca. 2 arbejdslørdage, hvor forældre og lærerkollegium tager fat på arbejdsopgaverne. Der kan være tale om havearbejde, oprydning, maling, vedligeholdelse af lokaler, møbler og udendørsfaciliteter etc. Den første uge i sommerferien er vedligeholdelsesuge.

Her udbedres et helt års slid og brug, så børnehaveklassen står nymalet og rengjort til åbningen efter sommerferien.

På arbejdsdage spiser vi gerne frokost sammen.

Ferie og helligdage.
Børnehaveklassen holder ferier som skolen.

Forældrebetaling.
Der henvises til informationsfolderen.

Udmeldelse.
Udmeldelse skal ske skriftligt til skolens kontor med 1 måneds varsel til den

1ste i måneden.

Litteraturliste
"Barnet før Skolealderen" - et pædagogisk hæfte udgivet af Sammenslutning af Rudolf Steiner Børnehaver, 1984.

Rudolf Steiner:
Barnets opdragelse fra åndsvidenskabens synspunkt.



Pædagogik og erkendelse af mennesket.



Kunsten at undervise.



De fire temperamenter.



Frihedens filosofi.



Videnskaben om det skjulte.



Mit levnedsløb.

Elisabet Grunelius:
Opdragelse i den tidlige barndom.

Inger Brochmann:
Gør vi vore børn fortræd?



Årstidshæfter om:

Høstfest, Skt. Mikaelsfest, Lanternefest, Adventsfest, Adventsfortælling, Julespil, Fastelavn, Påske, Pinse og Majfest samt Sommerfest.

Årets gang med leg og sang.

Lille Kyllerylle og andre remseeventyr.

Fødselsdagseventyr.

Baggrunden for et fødselsdagseventyr.

Fortæl Folkeeventyr for dine børn.

Karl König:

De tre første år.



Søskende.

Ole Knudsen:
Ti små fingre.

Minna Forslev:
Den hellige Simplicia (legender og eventyr).



Hvad vil folkeeventyret fortælle os?



Nordisk mytologi og antroposofi.

Uno Renzenbruk:
Barnets ernæring.

Holger Mellerup:
Forår i skolen (Rudolf Steiner Skolernes pædagogik).

Adresser:
Seminarier:

Børnehaveseminariet

Johannevej 20

2920 Charlottenlund




39 63 21 37

Rudolf Steiner Lærerseminariet

Deltidsseminarium

Dybensgade 19

1071 København K




33 13 73 51

Nærmeste bio-dynamiske landbrug:

Thorshøjgaard

Museumsvej 1

3120 Dronningmølle




49 71 96 42

I øvrigt henvises til:

Audonicons Bogsalg, Grønnedalsvej 14, 8660 Skanderborg, tlf. 86 52 11 17

www.hjem.get2net.dk/audonicons-bogsalg
Antroposofisk Kulturhus, Dybensgade 19, 1071 København K, tlf. 33 13 73 51
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